La Pigna e ju Valle sono due dolci casarecci tipici della tradizione pasquale di
Subiaco. La Pigna, o pupazza era destinata ad una femminuccia e ju Valle, o
gallo ad un maschietto. La differenza tra i due era solo la forma che le donne
davano alla pasta dei ciambellotti. Si prodigavano a riprodurre la sagoma di
una pupazza per le bambine e il gallo o vallozzo per i bambini, ambedue con
un uvovo nel ventre. Le abili mamme davano prova della loro bravura facendo
alla Pigna piccole mammelle e al Valle la cresta. | dolci giocattolo uscivano dal
forno biondi, profumati e lustri di uovo spennellato alla fine per permettere allo
zucchero a grana di attaccarvisi. |l significato dell’ vovo nel ventre della Pigna e
del Valle va attribuito alla fecondita maschile e femminile. Per la civilta
contadina infatti, un’ eventuale infecondita sarebbe stata una delle peggiori
disgrazie, poiché tutto & dovuto dal ventre della terra.




